
በቦሌ ደብረ ሳሌም መድኃኔዓለም ቤተክርስቲያን በየሳምንቱ ቅዳሜና Eሁድ ከ4 – 6 ሰዓት ለሚካሔዳው የልጆች መርሐ ግብር በምድብ 
ሦስት (ከ4ኛ – 6ኛ) ክፍል ላሉ ተማሪዎች የተዘጋጀ ሳምንታዊ ትምህርት 

Aዘጋጅ፡- ቀሲስ ሰሎሞን ሙሉጌታ Eና ዲ. ዮናታን Iያሱ   ሚያዝያ ፴ ቀን ፳፻፪ ዓ.ም. 1

ምድብ ሦስት (ከ4ኛ – 6ኛ) ክፍል 

    30 ኛ ሳምንት 

    ልደታ ለማርያም 

ዓላማ  
 ስለድንግል ማርያም የተነገረ ትንቢት፣የታየ ሕልምና የልደትዋንም ታሪክ መማር፡፡  

የሚጠና ጥቅስ  
 “ከሴቶች ሁሉ ተለይተሸ Aንቺ የተባረክሽ ነሽ”  ሉቃ.1÷28  

ምንባብ  
 ግንቦት 1 ሳንክሣር Eና ነገረ ማርያም፡፡  

መግቢያ  
 ዛሬ ስለ Iየሱስ ክርስቶስ Eናት ድንግል ማርያም የልደት ታሪክ Eንማራለን EግዚAብሔር በቅድስናና ንጽሕናዋ 
Eናቱ Eንዲትሆን መረጣት 

ትምህርቱ  
 በIየሩሳሌም ባለ ጸጋ የሆኑ ነገር ግን ንብረታቸውን የሚወርስ ልጅ ያልነበራቸው ባልና ሚስት 
ነበሩ፡፡EግዚAብሔርን የሚፈሩ ነበሩና ልጅ Eንዲሠጣቸው ዘወትር ይጸልዩ ነበር፡፡  

 Eንድ ቀን ላም ልጅ ስትወልድ የተወለደችዋም ሌላ Eየወለደች ስድስት ትውልድ ከደረሰ በኋላ፡፡ ስድሰተኛዋ 
ጨረቃ ስትወልድ፣ ጨረቃዋም ፀሐይ ስትወልድ በሕልም Aዩ፡፡  

 Eንደ ዮሴፍ ሕልም ወደሚተርጉም ሰው ሄድው ያዩትን ሕልም ነገሩት፡፡ልጅ Eንደሚያገኙ Eና Eስከ 6 ትውልድ 
Eንደሚሄድ ከዚያም፣በስድስተኛው ትውልዳቸውም የምትወለድ ታላቅ ልጅ Eንዳለች የጨረቃዋን ምሳሌ 
ከተረጎመላቸው በኋላ ፀሐይ ምን Eንደሆነ መተርጎም Eንዳልቻለ ነገራቸው፡፡ 

 ጥንዶቹም ሕልም ተርጓሚው Eንደነገራቸው Eስከ 6 ትውልድ ልጆችና ቤተሰቦችን ተወለዱላቸው፡፡የስድስተኛው 
ትውልድም ሐና ትባላለች፡፡ 

 ቤተሰቦችዋም Iያቄም ለተባለ መልካም ሰው Aጭዋት፡፡Eያቄም Eና ሐና Aብረው ለረጅም ጊዜ ኖሩ፡፡ልጅ 
ሳይወልዱም Aረጁ፡፡  

 ሐና Eና Eያቄም ድሆችን የሚረዱና ለEግዚAብሔር ትEዛዝም ታማኞች ነበሩ፡፡ ተስፋ ሳይቆርጡ ወደ 
በመጸለያቸው EግዚAብሔር ጸሎታቸውን ሰምቶ መልAኩን ወደ Iየቄም ላከ፡፡ 

 የEግዚAብሔር መልAክ ለIያቄም ተገልጾ ውድ ልጅ Eንደሚሠጣቸው Aበሠረው Iያቄም ለሐና ነገራት ሐናም 
በEምነት ተቀብላ Eና Eምና ትኖር ነበር፡፡  

 ሁለቱም በሕልም ተረድተውም ሐና ጸነሠች፡፡የመውለጃዋ ጊዜዋ Aልፎ ስለጸነሠችም ዘመዶችዋ ተደነቁ፡፡ ሐና 
Aንድ ዓይና Aክስት ነበረቻት፡፡ Aንድ ቀን ሐና መጸነስዋን ስምታ ሆድዋን በEጅዋ ደስሳ ካረጋገጠች በኋላ ዓይኗን 
በዚያው Eጅዋ ስትነካው ዓይንዋ በራላት፡፡ 

 ሌሎች ሰዎች ይሄን ተዓምር ሰምተው በመምጣት በተዓምር ተፈወሱ፡፡ ነገር ግን Aይሁድ ቀንተው ሐና Eና 
Iያቄም Eንዲሠደዱ Aደረጉ፡፡ 

 ወደ ሊባኖስ ተራራም ተሠደዱ፡፡በዚያም ግንቦት 1 ቀን ሐና ቆንጆዋንና ተወዳጅዋን ልጅ ወለደች ስምዋንም 
ማርያም Aለቻት፡፡ 

 Eንደስለታቸውም ድንግል ማርያም Eስከ 15 ዓመትዋ በቤተመቅደስ Eያገለገለች ኖረች፡፡  
 EግዚAብሔርም በቅድስና ኖረው በንጽህና ከወለድዋት ልጃቸው ድንግል ማርያም ተወልዶ ዓለምን ለማዳን 
ፍቃዱ ሆኖ መረጣት፡፡ 

መዝሙር  
    ምስራቀ ምስራቃት ሙፅዓ ፀሐይ  
    EግዝEትነ ዘመና ሙዳይ  
    ዘመና ሙዳይ ማርያም ዘመና ሙዳይ  

ጥያቄዎች፡-  
        1.የEመቤታችን ቅደመ Aያቶች ሕልም ምን ነበር? 
        2.ሐና Eመቤታችን ስትጸንስ ምን ዓይነት ተዓምር ተከሰተ  
        3.ድንግል ማርያም የት ተወለደች? ለምንስ ወደዚያ ሄዱ?  
        4.በስተEርጅናው ልጅ Eንዲሚወልድ Iያቄምን የነገረው ማነው?  
        5.በታሪኩ በጨረቃና በፀሐይ የተመሰሉት ማንና ማን ናቸው? 

 

ይቆየን፡፡ 


